Emociju dizainas ugdyme Psichologé Virginija Servutiené,

Mes patys kuriame realybe. Suvokti kelio krypt;j ir jj prisotinti vaivorykstés spalvomis — gyvenimo tikslas. Ar galima ant juodo,

pilko pagrindo nutapyti prabangy paveiksla? I8sukis! Jrankiai yra, spalvas renkamés kiekvieng sekundg — Suvoksi.

Isitikinom, kad aplinkinius ir patj save veikiame pagrindo spalvomis, o ne numatomais Sesé¢liais. Emocijos — lyg Sulinys,
ikvépimo Saltinis. Kuo giliau..., - verta zvilgtelt, ten prasideda stebuklai. Kasdienybéje pasimeta teptukai ir piestukai. ,,SEU* (socialini-

emocinis ugdymas) — pagrindas realybei kurti. Mokytojau, koks svarbus Tavo emocinis paveikslas. Kvie¢iu j galerija, jokiy
jpareigojimy...

Programos trukmé: 6 val. *




