Svarbiausi mokytojai vaikui yra tévai. Kai Seima j|sitraukia j vaiko mokymosi

procesa, geréja jo savijauta ir motyvacija. Daug tyrimy rodo, kad vaiko pazangumas,
drausmingumas didéja tévams besirtpinant jy mokyklinémis problemomis. Ir tai tik labai
maza dalimi susije su tuo, uzdirbate daug ar mazai, esate neiSsilavine ar labai iSsilavine.
Yra daug buady, kaip galima padéti vaikams mokytis namuose, o taip pat ir mokykloje.
Zemiau pateikiu sgrasg idéjy, kurios, tikiu, pravers:

1.

Bendraukite su mokytojais. Drgsiai eikite ] mokyklg ir susipazinkite su vaikui
déstanciais mokytojais, nelaukdami tévy susirinkimo. Leiskite jiems Zinoti, kad Jums
rapi vaiko pasiekimai. Paprasykite, kad Jus informuoty per elektroninj dienyna,
klasés vadovg ar kitokiu budu, jei tik atsiras kokiy nors problemy (pamirsta paruosti
namy darbus, nesilaiko drausmés, krenta pazangumas, prastéja motyvacija ar

pan.).

Lankykités tévy susirinkimuose. Kiekvienoje gimnazijos klaséje per mokslo
metus organizuojami du ar daugiau tévy susirinkimai. Raskite laiko juose dalyvauti
net tada, kai géda dél vaiko mokymosi rezultaty ar elgesio. Gali bati, kad sulauksite
patarimy, kaip galima tai keisti tinkama linkme. Butinai dalyvaukite net ir kai dél
vaiko mokymosi ar elgesio nekyla jokiy problemy, tik tokiu bldu klasés vadovo
pateikiama informacija Jus pasieks tiesiogiai ir neisSkreipta.

Nuolat stebékite vaiko pazanguma. Domékités atzalos rezultatais elektroniniame
dienyne, klauskite mokytojy, kaip jam sekasi palyginus su kitais klasés mokiniais.
Jei Jusy vaiko pazangumas prastéja, pasitarkite su mokytojais, klasés vadovu, kaip
galite padéti. Svarbu ne laukti, o reaguoti iSkart.

Pasirtpinkite, kad Jusy vaikas atlikty namy darbus. Paaiskinkite, kokia, Jusy
manymu, yra mokymosi prasmé ir kaip svarbu kasdien atlikti namy darbus, kad
jtvirtinty per pamokg gautas Zinias ar jgytus gebéjimus. Padékite savo vaikui
nusistatyti pastovy namy darby ruoSimo laikg, pasirGpinkite tam tinkama vieta
namuose, kurioje nebity démesj blaskancCiy daikty ar pan. (pvz., televizoriaus,
telefono ar kt.). Jei auginate kelis vaikus, o raSomasis stalas yra tik vienas,
pasirtpinkite, kad kiekvienas vaikas turéty pakankamai laiko namy darbams atlikti.
Tokiu atveju, zinoma, geriausia, kai ruoSiasi pamokoms skirtingu laiku. Domékités,
kas uzduota, ar viskas aiSku, ar tikrai viskg atlieka iki galo, bUkite visada pasiekiami,
jei vaikas norés su Jumis pasitarti.

Suraskite, kas galéty padéti vaikui ruosti namy darbus. Jeigu Jums paciam
sunku padéti atlikti vaikui namy darbus ar jgyvendinti mokyklinj projekta, paieskokite
kas galéty padéti. Gal tai bus vyresnéje klaséje besimokantis mokinys, netoliese
gyvenantis studentas ar pan.

Apribokite TV zitréjimg, kompiuterinius zaidimus ir naudojimasi internetu.
Leiskite naudotis iSvardintomis privilegijomis tik tada, kai atliks namy darbus.



7. Skatinkite vaikg skaityti. Svarbiausias dalykas, lemiantis vaiko sékme mokykloje ir
gyvenime yra skaitymas. Skaitykite patys ir rodykite, kaip Saunu yra skaityti. Taip
pat galite namuose nusistatyti skaitymo laikg, kai visi Seimos nariai tuo paciu metu
skaito tai, kas jiems aktualu.

8. Klauskite apie tai, kg iSmoko mokykloje, o ne kokj pazymj gavo. Pasakodamas
apie tai, kg mokeési, vaikas dar kartg pasikartos informacijg ir pajus, kg dar turéty
pasitikslinti ar pan.

9. Kartu suraskite budus, kurie geriausiai padeda iSmokti. Galite kartu su vaiku
internete surasti ir atlikti mokymosi stiliaus nustatymo klausimyng. Tai padés
nuspresti, ar jis geriausiai jsisavina mokomajg medZiagg, kai jg girdi, kai mato
pavaizduotg grafikais, lentelémis, pieSiniais, ar kai gali pats atlikti praktinius
pratimus ar pan. Zemiau pateikiama ISmokimo piramidé, kurioje pavaizduota, kokiu
badu iSmokstama daugiausiai.

ISmokimo piramidé

Blnant pamokoje

Skaitant

0% Girdint ir matant

0%, Kai yra demonstruojama

Diskutuojant
Atliekant praktines uzduotis

Mokant kitus

Saltinis: http://pegasus.ce ucfedu/—thayston/emefiznz, learming_pyramid, jpg

10.Papasakokite vaikui apie mokymosi reikS§me. Papasakokite apie dalykus, kuriy
iSmokote mokykloje ir sékmingai taikote savo gyvenime. Sudarykite sglygas vaikui
pajusti, kaip tai, kg iSmoksta, praverCia jam paciam, planuojant naujo daikto ar
skanumyno pirkimg, pramogy pasirinkimg. Pasikalbékite su vaiku apie s€kmingus ir
nesékmingus Jasy bendraamziy pavyzdZius.
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