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Po Sv. Velyky

Tikslas - pajusti dziugy Sventés laukima. Siekiami rezultatai - lavins fizinio aktyvumo gebéjimus, tenkins
poreikj judéti, zaisti. Atpazins ir jvardins dazniausiai sutinkamus augalus, gyvunus, jvairiy pojuciy pagalba
pasakys ju forma, spalvg, dydj, lavins pastabumg, kalba. Atliks karybine uzduotj, lavins smulkiagjg motorika,
vaizduote. Skatins pieno vartojimo jprocius. AtidZiai stebés video medziagg. ISklausys, supras ir reaguos j

tai, kg jam sako, aiSkina suaugusysis.
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2020-04-14 Antradienis

Bundanti gamta

Manksta

Sig savaite manksta gali atlikti kambaryje arba lauke. Si manksta
kitokia, reikés atidziai klausytis Zodzius, kad zinotum ka paliesti
su pir§tukais :)

https: /www.youtube.com /watch?v=WweuZjkVtO4

Tyrinétojai

Siandien biisime maZieji tyrinétojai! Dirbsime lauke, ieSkosim
jvairiausiy augaly, medziy lapy, slieky, vory, gyvuny ir visko, ko
yra musy grazioje gamtoje :)

Pasaka

Prie§ einant j lauka, pasiklausyk

Meskucio Rudaausio
pasakos apie gamtos

apsauga.

https: /www.youtube.com /watch?v=US5IX7NfrYRA

Tyrinéjimo uzduotis

Visy pirma, turi pasidaryti dézute su augaly, lapuy, slieky
paveiksliukais (pridedu pavyzdzius). Kai pasidarysi, keliauk j
lauka ir ieSkok pasirinkty augaly, lapu. Viska surinkes -
nufotografuok.

Tyrinéjimo uzduotis
ODT document
PADLET DRIVE

Lupa

Tyrinétojui labai padeda lupa, tai didinamasis stiklas, kurio
pagalba, greiCiau pamatysi reikiamus augalus, vabzdZius arba i§
arti galesi patyrineti Zole. Jei lupos neturi - nenusimink, gali jg
pasidaryti!
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Lupa
ODT document
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Karybine uzduotis
Prisirink kuo daugiau jvairiausiy lapy, augaly, akmenuky, visko

visko kg matai aplink ir sukurk kiauSinio formos
mandala. Nepamirsk savo mandalg jamzinti!

Mandalos
ODT document

PADLET DRIVE

Uzduotis

Kai jau grjsi j namus, pabandyk nupiesti, uzra$yti ar tiesiog
pasakyti kg lauke:

o jdomaus pamatei?

o iSgirdai?

o uzuodei?

o galbit paragavai?

o palietei?

Farme.
What do you see, hear, smell and touch in the spring time?

2020-04-15 Treciadienis

Pieno tusas!

—

Manksta

Pradék nuo mankstos! :) https: /www.youtube.com /watch?

v=WweuZjkVtO4

»Sveikatiados iSSukis — pieno tusas!”

Siandien Jus visus kviec¢iu j pieno tiisa! Reikés pagaminti pacius
jvairiausius ir sveikiausius pieno kokteilius, ar vaisiais ir uogomis
gardinti varske, baltg strj ar kitus pieno produktus.
Nepamirskite, kad vaikams, paaugliams bei suaugusiesiems
rekomenduojama vartoti 2 stiklines pieno, kefyro ar pasuky arba
iki 100 g varSkes per diena. Taip pat, kad piene ir pieno
produktuose priskai¢iuojama apie 200 naudingy medZiagy.
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Kalcis - padeda susiformuoti tvirtiems kaulams ir dantims,
padeda kraujo kreséjimui, Sirdies ritmo reguliavimui.

Fosforas - stiprina kaulus, formuoja raumeny audinj.

Kalis - padeda reguliuoti skysciy pusiausvyrg ir kraujo spaudima.
Vitaminas A - padeda iSlaikyti gerg regéjimga ir sveika oda,
stiprina imunine¢ sistema.

Issukio filmukas

Susipazinkite su i§§tkio filmuku
;) https: /www.youtube.com /watch?
v=RVFg5zrubOk&feature=youtu.be

Sekmes
Sékmés gaminant ir ragaujant pacius skaniausius ir sveikiausius
pieno kokteilius! Lauksime nuotrauky, video ir recepty :)

2020-04-16 Ketvirtadienis

Zaidimy dienelé

q‘«mrnmm‘#

Manksta

Pradék nuo mankstos! :) https: /www.youtube.com /watch?
v=WweuZjkVtO4

Zaidimai

Siandien tavo laimingiausia diena - visg dieng zaisime :) O
kadangi Siuo metu negalima susitikti su draugais, o vienam zaisti
litdna - pasikviesk mama, tétj, brolj, sese ir kartu

pazaiskite. Pasidalinsiu jvairiais Zaidimais, pazitrék, gal kuris
patiks tau ir tavo Seimai? :)

Zuikiy lenktynes

Surenkite visa Seima zuikiy lenktynes :)

Surink

Surinkite i§sibarsciusius kamuoliukus pievoje ir iSsiaiSkinkite kas
greiciausias Seimoje? :)

Ziedai

Ar labai taiklus esate? Pabandykite ir suzinosite :)
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Putimo varzybos

Vaikstau kitaip
Pabandykite iSsiaiskinti kas stipriausiai pucia!
Oho! Kaip c¢ia jdomiai galima pavaikscioti. Nori pameginti ir tu?
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Putimo rungtis

O gal geriau tokia piitimo rungtis?
https: /www.pinterest.com /pin /742953269755303518 /

Kiausiniy nesimas

Pasiimk Sauksta, kiauSinj ir pirmyn j trasg lenktyniauti :)
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Kamuoliukas

Gali pabandyti ir tokig uzduot;j :)
https: /www.pinterest.com /pin /21321798222650948 /

Jei neradai jdomiy Zzaidimy - pasiulyk savo. Lauksiu Zaidimy
nuotrauky ir video, kad pamatyciau kas Seimoje stipriausias,
vikriausias! Sékmes :)

2020-04-17 Penktadienis

Vaiky Velykeles

Manksta

Pradék nuo mankstos! :) https: /www.youtube.com /watch?
v=WweuZjkVtO4

Vaiky Velykelées - Atvelykis

Pirmasis sekmadienis po Velyky vadinamas Atvelykiu. Tai Sventé
maziesiems, Cia jie svarbiausi, tad ir jy pilveliai turi baiti pasotinti
ir... pasaldinti. Butinas Sventés akcentas - pyragas. TradiciSkai
yra zaidziami jvairas zaidimai, vyksta ridenimai. AnkSciau
veiksmas vykdavo kieme, Zmoneés visokiy rungc¢iy prisigalvodavo,
budavo daug juoko ir klegesio. Atvelykis siejamas su supuoklémis
- anuomet bitent per vaiky Velykéles Zmones imdavo suptis ir
dZziaugtis pavasariu®.

Galbut ir jus pasisupsite...? Sakoma, kad tuomet busite smagus ir
greiti iStisus metus.

Pyragas

Kadangi Sios Sventes akcentas - pyragas, o §i Svente skirta
maziesiems. Tai Siandien kepsim pyraga! Pasakyk téveliams savo
meégstamiausia pyragg ir paprasyk drauge ji pagaminti.
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