SIAULIY R. SVIETIMO
PAGALBOS TARNYBA

KVIECIAME TEVUS (GLOBEJUS)
DALYVAUTI EMOCINES PARAMOS GRUPEJE

Dalyvauti grupeje kvie&iami tevai (globejai), auginantys negalia turingius vaikus. Sioje
grupéje dalinsimes patiriamais sunkumais, auginant negalia turintj vaika, Ieskodami bady,
padedanciy juos jveikti, remsimés vieni kity patirtimi. Kursime saugiq ir atvira bendravimo
atmosfera, kurioje isreiksime, kylan¢ius sudétingus jausmus: pasimetima, kalte, géda, nerimg,
baime, itampa ir kt. Ieskosime savo vidiniy resursy ir padésime juos atrasti kitiems. Stengsimés
geriau suprasti patys save ir kitus.

Dalyvavimas grupéje nemokamas.

Vieta: Siauliy r. Svietimo pagalbos
tarnyba, Dambrausko g. 17-2, Kursénai

Grupe ves: psichologe Kristina ' /
Bi¢kauskiene : [ (\/ff’

e Susitikimai vyks nuo
kovo 21 d.
(antradieniais) 1-q karta per savaite.

e Susitikimo trukme 1,5-2 val.

e Preliminarus susitikimy laikas 9.00 val. arba 18.00 val. (susitikimy laikas bus
derinamas atsizvelgiant j dalyviy poreikius).

e Planuojama 12-14 susitikimy.

e Dalyviy skaiius ribotas. Batina iSankstiné registracija del dalyvavimo grupéje
ir pirmo individualaus pokalbio su psichologe pries pradedant lankyti grupe.

e Registracija tel. +370 651 23268 vyks iki S. m. kovo 15 d.



