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SIAULIY R. SVIETIMO
PAGALBOS TARNYBA

2023 M. SIULOMOS PEDAGOGINES PSICHOLOGINES PASKAITOS IR MOKYMAI

Paskaitos mokiniams

1. | ,Prekyba zmonémis: bijoti, zinoti ar ignoruoti?* (5-10 klasiy mokiniams, 1 val.) Socialiné pedagoge J. Petraité
2. | ,Saviverté. Ar tikrai a$ nevykeélis?* (5—10 klasiy mokiniams, 1val.) Socialiné pedagoge J. Petraité
3. | ,,Ka daryti kai aplanko pyktis?** (1-4 klasiy mokiniams) Psichologé¢ K. Bickauskiené
4. | ,Piktos ir pamokomos istorijos* (2—4 klasiy mokiniams) Psichologé K. Bickauskiene
5. |,,AS galiu prisijaukinti baimg¢* (1-4 Klasiy mokiniams) Psichologé¢ K. Bickauskiene
6. | ,Apie baimes ir ne tik...“ (5-8 klasiy mokiniams) Psichologé K. Bickauskiené
7. | ,,Kokia mano atmintis?* (5-8 klasiy mokiniams) Psichologé K. Bickauskiené
8. | ,,Ka apie mane pasako spalvos?* (5-8 klasiy mokiniams) Psichologé¢ K. Bickauskiene
9. |,,Psichologiné saves pazinimo laboratorija“ (6—12 klasiy mokiniams) Psichologé¢ K. Bickauskiene
10. | Dailés terapijos uzsiémimas ,,Atspek, kas tai!* (5—12 klasiy mokiniams, 2 val.) Psichologé K. Bickauskiené
11. | ,,Egzaminams artéjant. Kaip tinkamai pasiruosti egzaminui* (10, 12 klasiy mokiniams) Psichologé K. Bickauskiené
12. | ,,JJausmy ABC* (7-10 klasiy mokiniams) Psichologée K. Bickauskiené
13. | ,Konfliktai ir budai, kaip juos spresti® Psichologé G. Astrauskaité
Paskaitos, mokymai pedagogams

1. | ,Elgesio sunkumus patiriantis vaikas grupéje: socialiniy jgiidziy ugdymo ypatumai‘ (40 val.) Socialin¢ pedagogé J. Petraité
2. | Socialinio-emocinio ugdymo programa suaugusiems ,,Laimingas a$ — laimingas $alia mangs* (40 val.). Psichologés G. Astrauskaite, K.

I modulis ,,Emocinis intelektas. Saves ir kity paZinimas. Bickauskiene, socialine

Il modulis ,,Saviverté. Pasitikéjimas savimi ir kitais*. pedagoge J. Petraite

I11 modulis ,,Stresas. Konfliktai ir konstruktyviis jy sprendimo biidai®.

Paskaitos tévams

1. | ,,Medijy jtaka vaiko raidai (ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky tévams) Socialiné pedagoge J. Petraité
2. | ,,RuoSiamés j pirmaja klase* Socialiné pedagoge J. Petraité
3. | ,,]darzelj be streso?!* Socialiné pedagoge J. Petraité
4. | ,,Romantiniai paaugliy santykiai. Ar reikia nerimauti?“ Socialiné pedagoge J. Petraité
5. |, Vaiko emocinio intelekto ugdymas Seimoje* (ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amzZiaus vaiky tévams) Psichologé K. Bickauskiené




., Vaiko adaptacija prad¢jus lankyti lopselj-darzel;*

Psichologé¢ K. Bickauskiené

7. | ,Informaciniy technologijy Zala ir nauda vaiko raidai“ (ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky | Psichologé K. Bickauskiené
tévams)

8. | ,PatyCios: mitai, zenklai, pagalba“ Psichologé K. Bickauskiené

9. | ,,Minciy kontrolé — geros savijautos jrankis Psichologé¢ K. Bickauskiené

10. | ,,Ka daryti, kai vaikas kalba apie savizudybe?* Psichologé K. Bickauskiené

11. | ,,Vaiky netinkamo elgesio tikslai ir koregavimo buidai* Psichologé K. Bickauskiené

12. | ,,Ekranai vaiky gyvenime: tarp naudos ir zalos* Psichologé G. Astrauskaité

13. | ,,Vaiko kalbos raida. Kada reikéty sunerimti?* Logoped¢ I.Kulikauskiené

Eil. Programos pavadinimas Kam skirta Trukmé

Nr.

1. | Socialiniy emociniy kompetencijy ugdymo 5-6 m. vaikams 8 val. Socialiné pedagoge J. Petraite,
programa ,,Emociuky kelione* (8 susitikimai po 1 val.) psichologé K. Bickauskiené

2. | Socialinio  emocinio ugdymo  uzsiémimai 5-6 m. vaikams - Socialiné pedagoge J. Petraite
,Pokalbiai su Zigmu*

3. | Smurto prevenciné programa ,,Esame saugiis‘ 4-6 m. vaikams 6 susitikimai Socialiné pedagogé J. Petraite,

7-10 m. mokiniams 5 susitikimai psichologé G. Astrauskaité
11-14 mokiniams 5 susitikimai
15-18 mokiniams 5 susitikimai

4. | LytiSkumo wugdymo programa ,Kristoline | 14—16 m. paaugléms 3 val. Socialiné pedagoge J. Petraité
kurpaite™ (3 susitikimai po 1 val.)

5. | Bendravimo jgudziy ugdymo pratybos ,,Jausmy | 5-8 kl. mokiniams 8 val. Psichologe K. Bickauskiené
pasaulis ir a§* (8 susitikimai po 1 val.)

6. | Klasés mikroklimato gerinimo uzsiémimai 5-8 kl. mokiniams 3-5 susitikimai Psichologé K. Bickauskiené

7. | Pykéio  kontroliavimo  programa,  grista | 7-10 kl. mokiniams 10 val. Psichologé K. Bickauskiené
kognityvine elgesio teorija ir jsisgmoninimu (10 susitikimy po 1 val.)

8. | Efektyvios tévystés programos mokymai jvairaus | Tévams (globéjams) 16 val. Socialiné pedagoge J. Petraité

amziaus vaiky tévams




