
Elgesio sunkumus patiriantis vaikas grupėje: socialinių 

įgūdžių ugdymo ypatumai 
 

 

I modulis. Programos pagrindimas. Ikimokyklinio amžiaus vaikų socialinio elgesio apibrėžtis ir raiška.

I modulis. Probleminio elgesio priežastys: psichologinės, situacinės ir nulemtos vaiko 

raidos. Tipinė vaiko raida. Sensityvūs periodai. 

I modulis. Ugdymo aplinkos paruošimas, kai grupėje ugdomas elgesio sunkumus 

patiriantis vaikas. Grupės taisyklės. Nusiraminimo zona. Nusiraminimo įrankių dėžutės 

turinys. 

II modulis. Vaikų auklėjimo ilgalaikiai ir trumpalaikiai tikslai. Socialinių įgūdžių 

ugdymo ikimokykliniame amžiuje svarba  

II modulis. Vaikų auklėjimo ilgalaikiai ir trumpalaikiai tikslai. Socialinių įgūdžių 

ugdymo ikimokykliniame amžiuje svarba 

III modulis. Prevencinės veiklos, mažinančios vaikų probleminio elgesio pasireiškimus; 

metodinės priemonės, skirtos vaikų savikontrolės, dėmesingumo, emocijų pažinimo, 

bendravimo ir kitų įgūdžių ugdymui. Mandagumo ir vaikų savisaugos ugdymas. 

IV modulis. Bendradarbiavimo su tėvais ypatumai, siekiant vaiko elgesio pozityvaus 

pokyčio. Individualaus pokalbio su tėvais struktūra. Santykio kūrimas su problemiškais 

tėvais. 

V modulis. Individualaus pagalbos plano vaikui rengimas bei jo veiksmingumo 

vertinimo kriterijai. Praktinių darbų aptarimas, situacijų analizė 

 


